
Complexe queneah gwen
Salle le qg - GRAND-champ 




Du 19 au 22 Avril 2022
9h-17h [Grand-Champ]

LOISIRS - DEBUTANTS - CONFIRMES

PERFECTIONNEZ VOUS 

ALEXIS AUDO 
06.73.93.97.01 / alexis.audo@hotmail.fr

www.tennis-de-table-plescop.fr

Les entraîneurs sont diplômés d'état, des professionnels qui
seront vous guider dans votre progression. L'objectif des stages,
permettre à chacun d’avoir une meilleure perception de son
potentiel. Le 2ème objectif sera de dévelloper votre  technique, le
sens tactique, votre mental en fonction la plus individualisé
possible. 


